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            [เทศบาลนครอุดรธานี จัดโครงการพัฒนาชมรมและส่งเสริมการออกกำลังกายชมรมรำไทย ชุมชน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี]     

    ว ันที ่ 29 กรกฎาคม 2564 เวลา 09.00 น. ที่ ศาลาอเนกประสงค์ สวนสาธารณะหนองสิม  
ดร.ธนดร พุทธร ักษ์ นายกเทศมนตรีนครอ ุดรธานี มอบหมายให้  นายเร ืองย ุทธ ประสาทสว ัสด ิ ์ศ ิริ   
รองนายกเทศมนตรีนครอุดรธานี เป็นประธานเปิดโครงการพัฒนาชมรมและส่งเสริมการออกกำลังกายชมรม  
รำไทย ชุมชนเขตเทศบาลนครอุดรธานี พร้อมด้วยนายกิตติพัทธ์ อินทร์ธิราช ที่ปรึกษาพิเศษนายกเทศมนตรีนคร
อุดรธานี นายพีรวัฒน์ ไชยเดช เลขานุการสภาเทศบาลนครอุดรธานี นายสุพจน์ วงศ์ใหญ่ สมาชิกสภาเทศบาลนคร
อุดรธานี เขต 2 นางรุ่งนภา ไพรซ์ สมาชิกสภาเทศบาลนครอุดรธานี เขต 2 ประธานชุมชนเขต 2 และ อสม.  
โดยนางวันเพ็ญ มูลลี ประธานชมรมรำไทย ชุมชนเขตเทศบาลนครอุดรธานี กล่าวว่า การจัดกิจกรรมออก  
กำลังกายรูปแบบรำไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ประชาชนมีความรู้เรื่องการสร้างเสริมสุขภาพด้วยตนเอง ด้วยการ
ออกกำลังกายรูปแบบรำไทย ราวมกับการออกกำลังกาบด้วยรูปแบบบาสโลปประยุกต์เพื่อสุขภาพ ซึ่งได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่น  เทศบาลนครอุดรธานี และเพ่ือพัฒนาชมรมให้มีการ
ดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง โดยได้รับเกียรติจากวิทยากร คุณปัณณวิชญ์  ดิลกรัตโนมาศ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
จัดอบรมบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ “ การสร้างเสริมสุขภาพด้วยตัวเอง และการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 
COVID-19 ”  และนางสมจิตร ศรีสุพล ประธานชมรมบาสโลปประยุกต์เพื่อสุขภาพ วังมัจฉาหนองบัว เข้าร่วม
กิจกรรม จำนวน 50 คน ภายใต้มาตรการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโควิด COVID-19 อย่างเคร่งครัด 
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                                                        Cr. ภาพ/ข่าวจาก  ฝ่ายประชาสัมพันธ ์กองยุทธศาสตรแ์ละงบประมาณ 


